Indoor Curling

2-8 jatékos részére, 7 éves kortdl
A jaték témadja és célja

A két csapat felvaltva csusztatja a curlingeket a célmezé felé, a cél minél tobb curling elhelyezése a hazban. Minden end
(magyarul jatékrész) végén csak az egyik csapat kap pontot. A jatékot az a csapat nyeri, amelyiknek a 8. end végén a legtobb
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Az el6késziiletek
Egy mérk&zés nyolc endbdl all. Az egyik csapat kezd (b&vebben lasd a Masodik Hogline
»Megjegyzéseknél”). A két csapat felvaltva csusztat egy-egy curlinget a célmezd
felé. Egy endben mind a 8 curlinget elcsusztatjdk a jatékosok. Minden endet az
el6z6 end nyertese kezd. Ha egy end dontetleniil végz6dik (vagyis egyik csapat sem
szerzett pontot az adott endben) akkor az azt megel6z6 end kezdési sorrendje
marad érvényben.

A Curling csusztatdsa

A curlinget el kell engedni, miel6tt dthalad az els6 vonalon ,Els6 Hogline”. Ahhoz,
hogy a csuszds érvényes legyen, a curlingnek at kell haladnia a masodik vonalon
»Masodik Hogline”. Amennyiben ez nem torténik meg, a curlinget azonnal le kell
venni a palyardl. Tovdbba azokat a curlingeket is le kell venni a palyardl, amelyek a
hatsé vonal (Blackline) mogott landoltak, illetve lefutottak a palyardl. Ezen kévek
elnevezése: ,Hogged”

Elsé Hogline

Ertékelés (részletesen késébb a példaban) e

Csak azok a curlingek kerilnek értékelésre, amelyek a hazban landoltak, azaz a legkiilsé kék gydrin belll vannak. A csapat 1
pontot kap minden curlingje utan, amelyik kézelebb van a haz kézéppontjahoz ,,Button”, mint az ellenfél legk6zelebbi
kove. (Emlékeztetd: csak az egyik csapat kap pontot.) Minden olyan curling, amelyik felllrél nézve érinti a kék gydrdt ugy
tekintendd, mintha a hazban lenne. A csapatok vezessék fel a pontjaikat egy papirlapra.

A jaték vége és a mérkdzés gybztese

A mérk&zés a nyolcadik end utdn véget ér. A mérk6zést az a csapat nyeri, amelyiknek a 8. end végén a legtobb pontja van.
Természetesen a csapatok megegyezhetnek a mérkGzés kezdete elGtt eltér6 szamu end lejatszasaban. Egyez6ség esetén a
mérkGzést egy extra end lejatszasaval dontik el. A csapatok dénthetnek Ugy is, hogy nem az endek szamat hatarozzak meg,
hanem a gy6zelemhez sziikséges pontszamot, és addig jatszanak, mig az egyik csapat a megbeszélt pontszamot eléri.

Megjegyzések

e A kezdGcsapat meghatarozasahoz mindkét csapat egyik tagja elcsusztat egy — egy curlinget. Akinek a curlingje kozelebb
landol a kézépvonalhoz (Tee vonal), az donthet arrél, hogy melyik csapat kezdjen.

® Abban az esetben, ha egy jatékos curlingje kicsuszik a pdlyardl, az ellenséges csapat kapitanya (Skip-je) visszateheti a
curlinget arra a helyre, ahol szerinte a curling elhagyta a palyat.

e Az endben utolsoként elcsusztatott k6 sok el6nyhoz juttathatja a csapatot, ennek neve ,hammer” (kalapdcs).

® A szivaccsal lehet a palyat tisztitani.



Nézziink egy példat az értékelésre

Ez az end végi eredmény az Indoor Curling-ben. A narancssarga csapat
curlingjei alinnak a hazban a legktzelebb a buttonhoz. Ezért 1 pontot kap
minden curlingje utan, amelyik kdzelebb van a buttonhoz, mint a kék legjobb
helyet elér6 curlingje. A narancssarga csapat 2 pontot szerzett ebben az
endben. A kék csapat nem kap pontot, annak ellenére, hogy 3 curlinget is
bejuttatott a hazba, mivel a narancssarga csapat curlingjei kozelebb landoltak
a buttonhoz.

A haladék jatéka

A haladéjaték az igazi curling szabalyain alapul. A jatékosok 6rzékkel (Guards) jatsszak a jatékot. A két csapat elséként
elcsusztatott kdvei az 6rzék. Ezeknek a masodik vonal (Masodik Hogline) és a kozépvonal (Tee vonal) kozo6tt kell landolniuk, de
semmi esetre sem a hazban. Ezeket a curlingeket az ellenséges csapat csak a harmadik kovétdl 16kheti el a helyérdél. Ha egy
6rz6t harmadik k6 elcsusztatdsa el6tt 16knek ki, azt vissza kell tenni a helyére. Az 6rzét kilokd curlinget ki kell tenni a jatékbdl.

A curling térténete

A jaték eredete nem egyértelmdi. A hollandok ugy gondoljdk, hogy Hollandidban taldltdk ki a curling jatékot, amit kézel 450
éve mdr jdtszottak a Németalféldén. Id. Pieter Bruegel festményen is megérékitette ezt. EIsG irdsos emlitése mégis Skociabol
szdrmazik, 1540-bél. Az igazi curlingpdlya hosszusdga 45,720 m, szélessége maximum 5 m. Egy igazi curling k6 kb. 18kg. A
pdlya két végén helyezkedik el a hdz. A belsé gylirii neve tee, a kézepe a button. A pdlydn keresztben harom vonal helyezkedik
el: a tee-vonal a kér k6zéppontjan megy at, a back-line a hdz (a kér) érintGje a pdlya vége felé esG részen, a harmadik a hog-
line, az a vonal, ahol a csusztato jatékosnak el kell engednie a korongot. Egy curling mérkézés tiz endbdl dll.

Stratégia és taktika

Az Indoor Curling egy gyors és igazan szorakoztaté jaték. Egyszer(ien csak ki kell teriteni a palyat és mar kezd6dhet is a jaték.
De minél tobbet jatszunk, annal tébb taktikat vihetiink a jatékba. Lassunk erre par példat:

A valddi curlinghez hasonldan a jatékban nem csak a szem - kéz koordinalasa kap nagy hangsulyt, hanem a megfeleld
stratégiai elemek megfontolasa és alkalmazasa is gy6zelemhez vezethetnek. Nem csak a kdzéppontra kell koncentrdlni. Aki
el6re megtervez néhdny lépést és megfeleléen kombindlja a konnyed és az er6teljes csusztatasokat, az ki tudja I6kni az
ellenfél curlingjeit a hazbdl, és sok pontot szerezhet. Egy jo stratégia az, ha az elsé curlingjeinket nem egyenesen a hazba
csusztatjuk, hanem a palya kdzepére, akadalyokat képezve veliik az ellenfél elStt. Valdszin(, hogy az ellenfél kovetkezd
curlingje eltaszitja, és a hazba l6ki az akadalyt képezd curlingek valamelyikét.

A jatékosoknak gondolniuk kell arra, hogy egy curling, amelyik egy masik curlinggel Gtkozik ,lepattan” réla. A megfelel6
sebességgel, a megfeleld irany kivalasztasaval konnyedén a hazba , pattinthatjuk” a masikrdl a sajat curlingunket.

A curling soran nagy el6ényt jelent egy endben az utolsé curling a ,,hammer” (kalapacs) elcsusztatdsa. Minden endet az el6z6
kor nyertese kezd, igy a vesztesé az utolsd k6 elcsusztatasanak joga.

Fair play

Hagyomanyosan a curling jatékot mindig tisztességesen jatsszak. A nem megfelel6 viselkedés, az erGszakossag, a
berendezések szandékos rongalasa tilos. A beltéri curling esetén az asztal minden véletlenszer(inek feltlintetett, de szandékos
megrazasa, meglokése, a curlinget csusztaté jatékos megzavarasa kovetkezményekkel jar. A nem megfeleléen viselkedd
jatékosnak el kell hagynia a szobat. Es ha mar ugyis elment az asztaltdl, a jaték végéig italokat és ropogtatni valdkat hoz a
tobbi jatékos szamdra (meleget vagy hideget - a szezontdl és a hangulattdél figgben).
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